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पररचय 
  तहमाचल प्रदेि राजसी, लगभग पौरातणक इलाका है और अपनी संुदरिा और िांति, अपनी समृद्ध संसृ्कति और िातमधक तिरासि के 

तलए प्रतसद्ध है। राज्य में तितिि पाररस्थर्तिकी िंत्र, नतदयााँ और घातटयााँ हैं, और इसकी आबादी 7.5 तमतलयन है और यह 55,673 िगध 

तकमी में तििातलक की िलहटी से लेकर मध्य पहात़ियो ं(300 - 6816 मीटर ऊपर), ऊाँ ची पहात़ियो ंऔर ऊपरी के ठंडे िुष्क के्षत्रो ं

को किर करिा है। यह घातटयो ंमें फैला हुआ है, तजसमें कई बारहमासी नतदयााँ बहिी हैं। राज्य की लगभग 90% आबादी ग्रामीण 

के्षत्रो ंमें रहिी है। कृतष, बागिानी, जल तिद्युि और पयधटन राज्य की अर्धव्यिथर्ा के महत्वपूणध घटक हैं। राज्य में 12 तजले हैं और 

14.58%  जनसंख्या के तहसाब से मंडी दूसरा तजला है। 

  मंडी तजला मध्य तहमाचल में स्थर्ि है और अपने पयधटन से्टिनो ंके तलए प्रतसद्ध है, यह कुलू्ल तिमला, तबलासपुर, सोलन, हमीरपुर 

और कांग़िा तजलो ंके तनकटििी तजलो ंके बीच दूर-दूर के के्षत्रो ंको जो़ििा है, मंडी तजला कुछ प्राचीन बस्स्तयो ंका भी घर है, 

पारंपररक हर्करघा और सेब की खेिी के के्षत्र और ब्यास और सेिलज नदी मुख्य जीिन रेखा हैं।मंडी तजले की सबसे ब़िी घाटी 

को बल्ह घाटी कहा जािा है, हालांतक अन्य घातटयो ंजैसे चुहार और कुलू्ल घातटयो ंको भी खाद्यान्न उत्पादन के तलए जाना जािा है। 

चुहार देििाओ ंकी घाटी के रूप में भी जाना जािा है। मंडी नामक एक कस्बा भी है जो ब्यास नदी के िट पर स्थर्ि है। । मंडी के 

कमांद में भारिीय प्रौद्योतगकी संथर्ान मंडी भी उल्ल्ल्ह खड्ड के िट पर स्थर्ि है, जहााँ से जो महज 6 तकलो मीटर की दुरी पर भारिी 

स्वय सहायिा समूह है जो की िन मंडल मंडी के कटौला पररके्षत्र की नेरी तनिु बीट में स्थर्ि है उल्ल्ल्ह खड्ड ब्यास नदी की एक 

सहायक नदी है।  
िन और िन पाररस्थर्तिकी िंत्र समृद्ध जैि तितिििा के भंडार हैं और नाजुक ढलान िाली भूतम के संरक्षण में महत्वपूणध भूतमका 

तनभािे हैं और ग्रामीण आबादी के तलए आजीतिका के प्रार्तमक स्रोि रे्। ग्रामीण लोग अपनी आजीतिका और सामातजक-आतर्धक 

तिकास के तलए िन संसािनो ंपर सीिे तनभधर हैं। कठोर िास्ततिकिा यह है तक चारा, ईंिन, एनटीएफपी तनष्कषधण जैसे अत्यतिक 

दोहन के कारण ये संसािन लगािार कम होिे जा रहे हैं। 

 

1. .कायाकारी सारांश:- 

तनिु पारनु िीएफडीएस :  

       तनिु पारनु िीएफडीएस तिकास खंड सदर, िन मंडल मंडी में कटौला पररके्षत्र  के नेरी तनिु बीट के 

अंिगधि  आिा है। 

             िीएफडीएस की महत्वपूणा विशेषताएं : - 

  के्षत्र के प्रतसद्ध थर्ानीय देििा "तनिु परािरी" इस िीएफडीएस के्षत्र के ऊपर स्थर्ि हैं। दूर-दूर से लोग इस 

िातमधक थर्ल पर साल भर तििेष रूप से निरात्र के दौरान मािा का आिीिाधद पाने के तलए आिे हैं। 
 

पररिारो ंकी संख्या 73 

बीपीएल पररिार 25=35% 

कुल जनसंख्या 328 

कुल मिेिी 392 

 

 

 

स्वयं सहायता समूह का वििरण 

 भारिी एसएचजी समूह का गठन तसिम्बर 2018 में तनिु पारनु िीएफडीएस के िहि कौिल और क्षमिाओ ंको उन्नि 

करके आजीतिका सुिार सहायिा प्रदान करने के तलए तकया गया र्ा। समूह में गरीब और सीमांि तकसान िातमल हैं। 

भारिी एसएचजी समूह मतहला समूह (नौ मतहला) है तजसमें कम भूतम संसािन िाले समाज के सीमांि और तित्तीय 

कमजोर िगध िातमल हैं। हालांतक समूह के सभी सदस् मौसमी फसलें ,सस्ियां आतद उगािे हैं, लेतकन चंूतक इन 

सदस्ो ंकी भूतम बहुि छोटी है और तसंचाई की सुतििा कम है और उत्पादन का स्तर संिृस्ि के करीब पहंुच गया है, 

उनकी आय में िृस्द्ध हो सके, इसतलए अपनी तित्तीय आिश्यकिाओ ंको पूरा करने के तलए डेयरी उत्पाद जो कर 
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सकिे हैं  उन्ोनें आगे बढ़ने का फैसला तकया। इस समूह में 9 सदस् हैं और उनका मातसक योगदान 100/- रुपये 

प्रति माह है।  

 

2. एसएचजी/सीआईजी का वििरण:- 

 

2.1. एसएचजी/सीआईजी का नाम भारिी  एसएचजी 

2.2 िीएफडीएस िीएफडीएस तनिु पारनु 

2.3 िन पररके्षत्र कटौला 

2.4 िन मंडल मंडी 

2.5 गााँि तनिु  

2.6 तिकास  खंड सदर 

2.7 तजला मंडी 

2.8 एसएचजी में सदस्ो ंकी कुल संख्या 09-मतहला 

2.9 गठन की तितर् 05-09-2018 

2.10 बैंक खािा संख्या 87421300076358 

2.11 बैंक तििरण तहमाचल प्रदेि ग्रामीण बैंक कटौला 

2.12 एसएचजी/सीआईजी मातसक बचि 100/- प्रति सदस् 

2.13 कुल बचि 50381 /- अगस्त 2022 िक 

2.14 कुल अंिर-ऋण 40000 

2.15 नकद ऋण सीमा 30% 

2.16 चुकौिी स्थर्ति बहुि अच्छी 

2.17   

          

 

 

 

 

 

3. एसएचजी सदस्यय ंका वििरण:-  

                                                           समूह का तििरण इस प्रकार है 

 
 

Sr. 

No. 

नाम वपता/पवत का नाम शे्रणी उम्र वशक्षा स्तर पता और मयबाइल 

1. श्रीमिी द्रोमिी देिी     श्री रमेि तसंह जनरल 35 स्नािक तनिु  8580876092 

2. श्रीमिी तनरमा देिी     श्री हेम राज  जनरल 28 +2 तनिु 8544711046 
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3. श्रीमिी लिा देिी     श्री गोपाल  जनरल 28 +2 तनिु  9015157375 

4. श्रीमिी पुष्पा देिी     श्री राजू राम जनरल 33 +2 तनिु 8278820347 

5. श्रीमिी हुमा देिी     श्री देि राज  जनरल 28 +2 तनिु  9816324166 

6. 

श्रीमिी मीना देिी 
   श्री योग राज जनरल 38 5 

 
तनिु 8894218529 

7. 

श्रीमिी तचंिा देिी 
   श्री िेर तसंह जनरल 34 5 तनिु- 7807505080 

8. 

श्रीमिी रमा: देिी 
   श्री राम लाल जनरल 45 5 तनिु- 8091152532 

9. 

श्रीमिी तचत्रा देिी 
   श्री चन्दर मतण  जनरल 55 5 तनिु-7846422860 

                  

 

 

  

4. गांि का भौगयवलक वििरण:- 

 

 

 

4 .1 तजला मुख्यालय से दूरी : 20 तकमी 

4.2 मेन रोड से दूरी : 1 तकमी 

4.3 थर्ानीय बाजार का नाम और दूरी : कमांद 6 तकमी ,कटौला 14 तकमी 

4.4 मुख्य बाजार का नाम और दूरी : 

: 

पंडोह25-तकमी,कटौला-14तकमी,मंडी-20 तकमी 

4.5 मुख्य िहरो ंके नाम और दूरी : पंडोह25 तकमी, मंडी 20 तकमी 

4.6 मुख्य िहरो ंके नाम जहां उत्पाद बेचा/तिपतणि तकया 

जाएगा 

: 

 

मंडी , कमांद, पंडोह, कटौला 
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5. आय सृजन गतितिति से संबंतिि उत्पाद का तििरण। 
 
 

5.1 
उत्पाद का नाम 

:: 
समूह दूि और दूि के उत्पादन में िातमल होगा 

बाजार की मांग के अनुसार खोया, पनीर आतद उत्पाद 

5.2 
उत्पाद पहचान 

की तिति 

:: 
हालांतक समूह का पूरा सदस् मौसमी सिी और पारंपररक फसलें उगािा है। 

चंूतक उनकी भूतम छोटी है, उत्पादन के संिृस्ि तबंदु पर पहंुच गई है, इसतलए िे 

अपनी तित्तीय आिश्यकिाओ ंको पूरा करने में सक्षम नही ंहैं, इसतलए समूह के 

सदस् द्वारा यह तनणधय तलया गया है तक डेयरी और डेयरी उत्पाद इकाई की 

सहायिा से िुरू तकया जाना है JICA पररयोजना जो उनकी आय में िृस्द्ध 

करेगी। इसके अलािा िे आम िौर पर इलाके में अपनी सिी पारंपररक फसल 

और दूि की फसल बेचने जािे हैं। माकेट तलंकेज  करने की ज़रूरि  है 

5.3 
एसएचजी/सीआई

जी/ की सहमति 

:: 
सहमति अनुलग्नक –I  के रूप में संलग्न है। 

 

 

 

 

 

6. उत्पादन प्रतक्रया का तििरण:- पनीर /घी 

पनीर बनाने िाले एसएचजी के सदस्ो ंने िुरू में 120 तकलो िुद्ध दूि से कारोबार िुरू करने पर 

सहमति जिाई। 40-लीटर दूि को लगािार तहलािे हुए प्रते्यक बिधन की 50 लीटर क्षमिा िाले भारी दूि के 

बिधनो ंमें 80-900 सी के िापमान िक गमध तकया जाएगा। जब दूि लगभग 900C के िापमान पर पहंुच जाए 

िो 0.2% साइतटि क एतसड (यानी 80 ग्राम साइतटि क एतसड) डालें और 5-6 तमनट िक तहलािे रहें और आंच 

बंद कर दें  और इसे ठंडा होने दें। उत्पाद को मलमल के कप़ेि में डालें और अतिररक्त पानी को तनचो़ि लें 

और पनीर के ऊपर अतिररक्त भार डालकर पनीर को दबाएं और पररणामी सामग्री को ठंडे पानी के अंदर 

मलमल के कप़ेि में रखें। अन्य दो दूि के बिधनो ंमें िेष 80 लीटर दूि के सार् भी यही प्रतक्रया दोहराई 

जाएगी। 

 

मानक औसि के अनुसार प्रतितदन 120 लीटर दूि से लगभग 24 तकलोग्राम पनीर का 

उत्पादन तकया जाएगा, तजसे लतक्षि बाजारो ंके अनुसार उतचि रूप से बेहिर मूल्य प्राि 

करने के तलए तिपणन तकया जा सकिा है। औसिन यतद पनीर की कीमि रु. 250 रुपये प्रति 

तकलो, एसएचजी की िुद्ध तबक्री 6000 / - दैतनक होगी और यतद दूि 30 रुपये प्रति तकलो 

की दर से खरीदा जािा है िो 120 तकलो दूि की मात्रा रुपये पर काम तकया जािा है। 3600 

प्रति तदन और  तजससे प्रतितदन 2400 रुपये का सकल लाभ होगा। 

 

 
 



Page 7 of 21 

घी-जो भारिीय खाना पकाने में व्यापक रूप से उपयोग तकया जािा है, दूि के ठोस पदार्ों के बाद बची हुई 

िुद्ध मक्खन िसा है और मक्खन से पानी तनकाल तदया जािा है। यह स्वथर् िृस्द्ध एिं  स्वाद के सार् सार् बहुि 

सुगंतिि होिा है िरल दूि के बाद भारि में दूसरा सबसे ब़िा डेयरी उत्पाद है।  

जनसंख्या िृस्द्ध, बढ़िी तडस्पोजेबल आय, आसान उपलब्धिा, और घी के लाभो/ंउपयोगो ं के बारे में बढ़िी 

जागरूकिा कुछ ऐसे कारक हैं जो बाजार के तिकास पहलुओ ंको व्यापक बना रहे हैं। चंूतक जनसंख्या का 

एक ब़िा तहस्सा िातमल है िाकाहारी, घी एक व्यिहायध तिकल्प के रूप में उभरिा है। घी बनाने की इकाई के 

तलए आिश्यक एकमात्र कच्चा माल दूि है जो की स्वयम सहयिा समूह  मक्खन मंर्न मिीन  के द्वारा बनाया 

जायेगा तजसका ररकॉडध समूह द्वारा तकया जायेगा । एक िाप पोि में इकठा तकया हुआ मक्खन जो घी प्राि 

करने के तलए मक्खन को गमध करिा है उसमे घी को बनाने के बाद ठंडा कर पैकेतजंग मिीन जो उतचि 

आकार के पैक में घी पैक करिी है इसकी पैतकंग की जाएगी समूह घी की तकल्लो और आिा तकलो की 

पैकतजंग के तहसाब से घी को 600-800 रूपए प्रति तकलो की दर से बाजार में बेचेगा तजससे आय िृस्द्ध होगी। 

पनीर/ घी बनाने का व्यिसाय िुरू करने के तलए बाजार की संभािना 

पनीर और घी एक प्राकृतिक डेयरी आइटम है जो स्वथर्, पोषक ित्वो ंसे भरपूर और बहुि मांग में है।, 

भारिी स्वय सहायिा समूह महज 6 तकलो मीटर की दुरी पर मंडी के कमांद में भारिीय प्रौद्योतगकी संथर्ान 

मंडी भी उल्ल्ल्ह खड्ड के िट पर स्थर्ि है ििधमान में मांग बढ़ रही है और तनकट भतिष्य में मांग अतिक होने की 

संभािना है। व्यिसाय लाभदायक है और इसके तलए कम पंूजी, सस्ती सामग्री और बुतनयादी मिीनरी की 

आिश्यकिा होिी है। गुणित्ता पनीर और घी गुणित्ता तनयंत्रण, उतचि उपकरण और मानकीकृि प्रोटोकॉल 

की मांग करिा है। 

7. पनीर/ घी बनाने का व्यिसाय िुरू करने के कारण 

1. प्राकृतिक डेयरी उत्पाद 

2. भारी मांग 

3. व्यापार दैतनक जरूरिो ंका है 

4. कम पंूजी की जरूरि 

5. ससे्त घटक 

6. एसएचजी सदस् व्यस्क्तगि स्तर पर गतितिति से पररतचि हैं 

       

8.   घर में बने पनीर/ घी के तलए उपकरण की आिश्यकिा 

      होममेड पनीर का उत्पादन िुरू करने के तलए िुरू में तनम्नतलस्खि उपकरणो ंकी 

खरीद   की जाएगी 
           1.        बॉयलर पोि /बिधन 100lt क्षमिा 

           2.      स्स्टररंग रॉड 

           3.       कनेक्शन के सार् िातणस्ज्यक गैस तसलेंडर 

           4.       गैस भट्टी (चुल्ला) 

           5.        तडतजटल िजनी मिीन 

          6.         मापने िाला उपकरण (1lt, 2lt, 5lt) 

          7.          रेतिजरेटर (200 लीटर) 

          8.         रसोई के उपकरण और अन्य तितिि िसु्तएं 

          9.         पॉली सीतलंग टेबल टॉप 

          10.        हीट सीलर 

          11.        एप्रन, टोपी, प्लास्स्टक के हार् के दस्ताने आतद। 

          12.       कुतसधयो ंकी मेज आतद। 

          13.       पनीर पे्रतसंग मिीन 

          14.      मक्खन मंर्न मिीन 
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9. आय सृजन गवतविवि से संबंवित उत्पाद का वििरण 
 

1 उत्पाद का नाम :: पनीर/ घी बनाना 

2 उत्पाद पहचान की तिति :: यह उत्पाद पहले से ही कुछ एसएचजी सदस्ो ं

द्वारा बनाया जा रहा है 

3 एसएचजी/सीआईजी/क्लस्टर की सहमति :: हााँ 

 
 

10.    उत्पादन योजना का तििरण 

1 उत्पादन चक्र (तदनो ंमें) :: 1 तदन 

2 प्रति चक्र आिश्यक जनिस्क्त (सं।) :: सभी सदस् 

3 कचे्च माल का स्रोि :: थर्ानीय रूप से उपलब्ध 

4 अन्य संसािनो ंका स्रोि :: आई.आई.टी. कमांद -6तकमी, मंडी-20 तकमी 

5 प्रति चक्र आिश्यक मात्रा (तकलो) :: 120 लीटर दूि (िुरुआि में) 

6 प्रति चक्र अपेतक्षि उत्पादन (तकग्रा) :: 24 तकलो (िुरुआि में) 

        

11.  कचे्च माल की आिश्यकता और अपेवक्षत उत्पादन 
 

Sr. 

No. 

कच्चा 

माल 

इकाई मात्रा राति प्रति 

तकलो (रु.) 

कुल रकम अपेतक्षि पनीर 

उत्पादन 

(तकलोग्राम) 

रु. प्रति 

तकलो 

कुल रकम 

रु. 

1 
गाय का 

दूि  

लीटर 120  30 3600 
24 तकलो प्रतितदन 250 6000/- 

12.      विपणन/वबक्री का वििरण 
 
 

1     1 संभातिि बाजार थर्ान :: आई.आई.टी. कमांद -6 तकमी, मंडी टाउन -20 तकमी 

2 इकाई से दूरी :: 

3 में उत्पाद की मांग :: 
दैतनक मांग 

4 बाजार थर्ान :: समूह के सदस् अपनी उत्पादन क्षमिा और बाजार में मांग के अनुसार खुदरा 

तिके्रिा/र्ोक तिके्रिा का चयन/सूचीबद्ध करें गे। प्रारंभ में उत्पाद मंडी टाउन, 

आई.आई.टी. कमांद और नजदीकी बाजारो ंमें बेचा जायेगा। 

5 बाजार की पहचान की 

प्रतक्रया 

 एसएचजी सदस् अपने उत्पाद को सीिे गांि की दुकानो ंऔर तनमाधण 

थर्ल/दुकान से बेचेंगे। इसके अलािा खुदरा तिके्रिा द्वारा, तनकट बाजारो ंके 

र्ोक व्यापारी। प्रारंभ में उत्पाद 1 तकलो पैकेतजंग में बेचा जाएगा। 

6 उत्पाद की माकेतटंग 

रणनीति 

 सीआईजी/एसएचजी स्तर पर सीआईजी/एसएचजी की ब्ांतडंग करके उत्पाद 

का तिपणन तकया जाएगा। बाद में यह आईजीए क्लस्टर स्तर पर  ब्ांतडंग की 

आिश्यकिा होगी 
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7 उत्पाद ब्ांतडंग  "पतित्रिा और सिोच्चिा का एक उत्पाद" 

 

13.  स्वोट विशे्लषण 

      ताकत - 

गवतविवि पहले से ही कुछ एसएचजी सदस्यय ंद्वारा की जा रही है 

कच्चा माल आसानी से उपलब्ध 

वनमााण प्रवक्रया सरल है 

उवचत पैवकंग और पररिहन में आसान 

उत्पाद शेल्फ जीिन लंबा है 

      कमजयरी - 

उत्पाद पर तापमान, आर्द्ाता, नमी का प्रभाि। 

      अिसर - 

बाजारय ंका स्र्ान 

सभी मौसमय ंमें सभी खरीदारय ंद्वारा दैवनक/साप्तावहक खपत और उपभयग 

      खतरे / जयखखम - 

विशेष रूप से सदी और बरसात के मौसम में वनमााण और पैकेवजंग के समय तापमान, नमी का प्रभाि। 

कचे्च माल के दामय ंमें अचानक हुई बढयतरी 

 प्रवतस्पिी बाजार 

 

 
14. सदस्ो ंके बीच प्रबंिन का तििरण 

आपसी सहमति से एसएचजी समूह के सदस् कायध को अंजाम देने के तलए अपनी भूतमका और तजमे्मदाररयां 

िय करें गे। सदस्ो ंके बीच उनकी मानतसक और िारीररक क्षमिा के अनुसार काम का बंटिारा तकया 

जाएगा। 

समूह के कुछ सदस् पूिध-उत्पादन प्रतक्रया (अर्ाधि कचे्च माल की खरीद आतद) में िातमल होगें। समूह के 

कुछ सदस् उत्पादन प्रतक्रया में िातमल होगें। समूह के कुछ सदस् पैकेतजंग और माकेतटंग में िातमल होगें। 

15. अर्ाशास्त्र का वििरण 

           व्यिसाय िुरू करने के तलए अंतिम बस्ि सबसे महत्वपूणध कदम व्यिसाय चलाने के तलए लागि तनिाधररि करने के 

तलए एक तित्तीय योजना बनाना है और इसमें व्यािसातयक लाभ भी िातमल होना चातहए, िुरू में एसएचजी संके्षप में 

कमाई करने जा रहा है, ए क  लाग त लाभ  विश्ल षे ण क ा अ नमुान लग ाय ा ज ाना आ िश्य क  ह  ै 
                       पंूजी लागत 

(ए) पंूजी लागि    

Sr.N 

o. 

तििरण 
मात्रा इकाई मूल्य 

कुल राति 

(रु.) 

1 बॉयलर पोि /बिधन 100-लीटर क्षमिा 3 5000 15000 

2 तमश्रण आतद को तहलाने के तलए स्स्टररंग रॉड 3 300 900 

3 कनेक्शन के सार् िातणस्ज्यक गैस तसलेंडर 2 4000 8000 

4 गैस भट्टी (चुल्ला) 3 1500 4500 

5 तडतजटल िजनी मिीन 1 10,000 10000 

6 मापने िाला उपकरण (1lt, 2lt, 5lt) लीटर 3 लगभग 1000 

7 रेतिजरेटर (200 लीटर) 1 22000 22000 
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8 
रसोई के उपकरण और अन्य तितिि सामग्री 

 लगभग लगभग 4000 

9 पॉली सीतलंग टेबल टॉप हीट सीलर 1 2000 2000 

10 एप्रन, टोपी, प्लास्स्टक के हार् के दस्ताने आतद। 12 लगभग 6000 

11 कुतसधयो ंकी मेज आतद।  लगभग 5000 

12 पनीर पे्रतसंग मिीन 1 लगभग 3000 

13 मक्खन मंर्न मिीन (50-100 लीटर) 1 लगभग 20000 

 कुल पंूजीगि लागि (ए)   101400 
                 

 

 

 

 

 

 

(बी) आििी लागि    

Sr. 

No. 
तििरण मात्रा मूल्य कुल राति (रु.) 

1 कच्चा दूि 120 लीटर दैतनक 30 / लीटर  108000 

2 साइतटि क एतसड 6 लीटर 150/ लीटर 900 

3 कमरे का तकराया प्रति महीने 500 500 

4 पैकेतजंग सामग्री महीने के 3000 3000 

5 श्रम प्रतितदन 2 व्यस्क्त 275/व्यस्क्त 16500 

6 पररिहन महीने के 100 रुपये प्रति तदन 3000 

 
7 

तितिि व्यय (अर्ाधि स्थर्र, तबजली 

तबल, पानी का तबल, आतद) 

महीने के 1000 1000 

8 
गैस एक तसलेंडर 2000/ तसलेंडर  2000 

9 मलमल का कप़िा प्रति महीने लग भग 1500 

10 साबुन और तडटजेंट  

स्क्रबर, झाडू, िाइपर आतद। 

महीने के लग भग 1000 

 कुल आििी लागि (बी)   137400(रु.) 

 

C. उत्पादन की लागि (मातसक) 

Sr.No. तििरण राति (रु.) 

1 कुल आििी लागि 137400 

2 पंूजीगि लागि पर सालाना 10% मूल्यह्रास 678 

 उत्पादन की कुल लागि 138,078 

D. कुल आय मातसक 
Sr.No. तििरण दैतनक अपेतक्षि दर प्रति तकग्रा कुल तबक्री दैतनक मातसक तबक्री 

1 पनीर का कुल उत्पादन 24k 250/kg 6000 180000 

E. लागि लाभ का तिशे्लषण  

Sr.No. तििरण राति (रु.) 

1 पंूजीगि लागि पर 10% मूल्यह्रास 678 
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2 प्रति माह कुल आििी लागि 137400 

3 कुल खचध 138,078 

4 कुल उत्पादन (मातसक) 720 kg 

5 अपेतक्षि दर प्रति तकग्रा 250/kg 

6 कुल तबक्री राति 180000 

 िुद्ध आय (मातसक)=  

180000-138,078 

41922( रु.) 

 

 
7 

लाभ साझेदारी (41922 रु.) लाभ के बंटिारे पर सदस्ो ं के बीच सामूतहक सहमति होगी; 

हालांतक लाभ का एक तहस्सा भतिष्य की आकस्िकिा के रूप में आरतक्षि 

रखा जाएगा। 

 

Note: श्रम की मात्रा (16500) वजसे आिती लागत में जयडा गया है, व्यािहाररक रूप से 

एसएचजी के सदस्यय ंकी आय है क्यवंक श्रम इनपुट एसएचजी के सदस्यय ंके भीतर हयगा 

 

16. तनति प्रिाह 
 

Sr.No. 
तििरण कुल 

राति (रु) 

पररयोजना का 

समर्धन 

एसएचजी का 

योगदान 

1 कुल पंूजी लागि 101400 76050 (75%) 25350 

2 कुल आििी लागि 137400 - 137400 

3 
प्रतिक्षण/क्षमिा तनमाधण/कौिल उन्नयन 

60000 60000 - 

 कुल  राति (रु) 298800 136050 162750 

Note- 

एसएचजी में सभी मतहला सदस् िातमल हैं और पररयोजना द्वारा 75% पंूजीगि लागि का योगदान तदया जाएगा। 

• आििी लागि एसएचजी/सीआईजी सदस्ो ंद्वारा िहन की जाएगी। 

• प्रतिक्षण/क्षमिा तनमाधण/कौिल उन्नयन व्यय पररयोजना द्वारा िहन तकया जाएगा। 
पररययजना की कुल लागत (योजना डेयरी फातमिंग):- 
पंूजीगि लागि = 101400/- 

 आििी लागि = 137400/- 

योजना डेयरी फातमिंग के तलए कुल =238800/- 

17. फंड के स्रोि: 
पररयोजना योगदान • पंूजीगि लागि – 50 %पंूजीगि लागि पररयोजना के 

द्वारा िहन तकया जाएगा  (75% अनुसूतचि जािी िर्ा 

मतहलाओ ंके तलए )  

• एसएचजी बैंक खािे में 1 लाख रुपये िक जमा तकए 

जाएंगे । 

• प्रतिक्षण/क्षमिा िृस्द्ध/कौिल उन्नयन लागि। 

• 5% ब्याज दर की सस्िडी सीिे बैंक/तित्तीय संथर्ान में 

जमा की जाएगी और यह सुतििा केिल िीन साल के तलए 

होगी। एसएचजी को मूल राति की तकश्ो ं का भुगिान 

तनयतमि आिार पर करना होिा है। 

सभी औपचाररकिाओ ं का 

पालन करने के बाद 

संबंतिि 

डीएमयू/एफसीसीयू 

द्वारा 

मिीनरी/उपकरणो ं

की खरीद की जाएगी। 
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एसएचजी योगदान पंूजीगि लागि का 25% एसएचजी द्वारा िहन तकया जाएगा 

एसएचजी द्वारा िहन की जाने िाली -आििी लागि 

 

18. बैंक ऋण चुकौती- यतद ऋण बैंक से तलया गया है, िो यह नकद ऋण सीमा के रूप में होगा और सीसीएल 

के तलए पुनभुधगिान अनुसूची नही ंहै; हालांतक, सदस्ो ंसे मातसक बचि और चुकौिी रसीद सीसीएल के माध्यम 

से भेजी जानी चातहए। 

सीसीएल में, एसएचजी के बकाया मूलिन का बैंको ंको साल में एक बार पूरा भुगिान तकया जाना चातहए। ब्याज राति का 

भुगिान मातसक आिार पर तकया जाना चातहए। 

सािति ऋणो ंमें, चुकौिी बैंको ंमें चुकौिी अनुसूची के अनुसार की जानी चातहए। 

पररयोजना सहायिा - डीएमयू द्वारा 5% ब्याज दर की सस्िडी सीिे बैंक/तित्तीय संथर्ान में जमा की जाएगी और यह 

सुतििा केिल िीन साल के तलए होगी। SHG/CIG को मूल राति की तकश्ो ंका भुगिान तनयतमि आिार पर करना होिा 

है 

 

19. प्रतिक्षण/क्षमिा तनमाधण/कौिल उन्नयन 

प्रतिक्षण/क्षमिा तनमाधण/कौिल उन्नयन लागि पररयोजना द्वारा िहन की जाएगी। 

तनम्नतलस्खि कुछ प्रतिक्षण/क्षमिा तनमाधण/कौिल उन्नयन प्रस्तातिि/आिश्यक हैं 

पररयोजना अतभतिन्यास समूह का गठन/पुनगधठन 

समूह अििारणा और प्रबंिन 

आईजीए (सामान्य) का पररचय 

तिपणन और व्यिसाय योजना तिकास 

बैंक के्रतडट  

20. वनगरानी विवि --  

िीएफडीएस की सामातजक लेखा परीक्षा सतमति आईजीए की प्रगति और प्रदिधन की तनगरानी करेगी और 

प्रके्षपण के अनुसार इकाई के संचालन को सुतनतिि करने के तलए, यतद आिश्यक हो, सुिारात्मक कारधिाई का 

सुझाि देगी। 

एसएचजी को प्रते्यक सदस् के आईजीए की प्रगति और प्रदिधन की समीक्षा करनी चातहए और प्रके्षपण के 

अनुसार इकाई के संचालन को सुतनतिि करने के तलए यतद आिश्यक हो िो सुिारात्मक कारधिाई का सुझाि 

देना चातहए। 

 

21.कुछ प्रमुख संकेतक इस प्रकार हैं: 
• समूह का आकार 

• तनति प्रबंिन 

• तनिेि 

• आय उपाजधन 

• उत्पाद की गुणित्ता 

21. 22.वटप्पवण • 

   समूह की आगामी दृति पाइन सुइयो ंसे हस्ततिल्प िसु्तओ ंको बनाने,  कोदरा और लहसुन आतद बेचने के 

रूप में मूल्य संििधन द्वारा उनकी आय में िृस्द्ध करना है। 
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      23.                                                     व्यापार की योजना- मूल्यििधन 

  आय उत्पन्न करने िाली गतितिति मूल्यििधन – पाइन सुई हस्ततिल्प बनाने और मूल्यििधन    

…………………………………………….स्वयं सहायिा समूह 
 

क्रम 

संख्या  

वििरण पेज/एस 

1 आय सृजन गतितिति से संबंतिि उत्पाद का तििरण 16 

2 उत्पादन प्रतक्रयाएं 17 

3 उत्पादन योजना 17 

4 तबक्री और तिपणन 18 

5 स्वोट अनातलतसस 18 

6 सदस्ो ंके बीच प्रबंिन का तििरण 19 

7 आतर्धक तििरण 20 

8 आय और व्यय का तिशे्लषण  20-21 

9 फंड की आिश्यकिा 21 

10 फंड के स्रोि  21 

11 पररयोजना की कुल लागि 21 

12    समूह के सदस् िस्वीरें- 22 

13 अनुलग्नक-1 
23 

   

   

   

 

 

 

 

 

 तहमालय के पहा़ि दुतनया भर से लोगो ंको अपनी ओर आकतषधि करिे हैं। तहमालय के ब़ेि के्षत्र में स्थर्ि कुछ छोटे 

तहल से्टिनो ंमें घूमने और समय तबिाने के तलए हर साल हजारो ंलोग आिे हैं। जब कोई तहमालय में प्रिेि करिा है 

िो ची़ि के पे़िो ंका एक ब़िा के्षत्र तदखाई देिा है। िे लंबे, पररपूणध और अक्सर संुदर तदखाई देिा हैं। लेतकन यह 

खूबसूरिी जंगल को काफी महंगी प़िी है। चंूतक ची़ि की सुइयां अत्यतिक ज्वलनिील होिी हैं और जंगल की आग 

का प्रमुख कारण होिी हैं।. ज्यादािर आग ची़ि के जंगलो ंमें लगिी है।  क्ोतंक गतमधयो ंके दौरान, तचल की पतत्तयां 

सूख कर सिह पर तगरने या झ़िने से ची़ि पाइन सुइयो (पतत्तयां) तजनमें िारपीन के िेल की समृद्ध सामग्री होने के 

कारण अत्यतिक ज्वलनिील होिी हैं।  
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 हालांतक, ये तचल की पतत्तयां/ सुइयां जो गमी के मौसम में जंगल की आग का प्रमुख कारण बनिी हैं, ग्रामीण लोगो ं

के तलए आय का स्रोि बन सकिी हैं और जंगल की आग की संभािना को भी कम कर सकिी हैं। यह पहल एक 

िरफ मतहलाओ ंको आतर्धक सिस्क्तकरण दे सकिी है, और िनो ंकी रक्षा और संरक्षण की तदिा में काम करने के 

तलए उनकी सतक्रय भागीदारी प्राि कर सकिी है। पाइन सुइयो ंका उपयोग संुदर और आकषधक हस्ततिल्प िसु्तओ ं

जैसे कोस्टर, टेबल मैट, टोकरी, फूलदान, टि े, बके्स और अन्य सजािटी कृतियो ंको बनाने के तलए तकया जा सकिा 

है। 

 

1. आय सृजन गवतविवि से संबंवित उत्पाद का वििरण 

 

1 उत्पाद का नाम :: पाइन सुई हस्ततिल्प  

2 उत्पाद पहचान की तिति :: समूह के सदस्ो ंद्वारा तनणधय तलया गया है 

3 एसएचजी/सीआईजी/क्लस्टर सदस्ो ंकी सहमति :: हां  (अनुलग्नक -1) 

 

 

 

 

 

 

 

2. उत्पादन प्रवक्रयाओ ंका वििरण 

चरण                      वििरण 

चरण -1 :: चीड की सुइयां इकट्ठा करना—सहकाररिा अपने बच्चो ं के सार् तमलकर काम करिी है, अपने गांि के 

चारो ंओर की पहात़ियो ंमें आदिध पाइन सुइयो ंकी खोज करने के तलए-लंबी और अखंड। ग्वाटेमाला के िुष्क 

मौसम के दौरान साल भर टोकररयााँ बनाने के तलए मतहलाएं अक्सर आगे की योजना बनािी हैं। 

चरण-2 :: सुइयां तैयार करना- जब मतहलाएं तदनभर ची़ि सुइयो ंको इकट्ठा करके  लौटिी हैं, िो िे सुइयो ंको साफ 

करिी हैं और उन्ें स्िसरीन िाले पानी में उबालिी हैं, उसके बाद िे उन्ें अंदर सुखािी हैं। िे इन सूखे ची़ि 

को स्टोर करिे हैं िातक िे साल भर उत्पाद का उत्पादन कर  

चरण-3 :: बुनाई की टयकररयााँ और अन्य उत्पाद- मतहलाएं एक मजबूि आिार बनाने के तलए 5-10 पाइन सुइयो ंके 

समूह के सार् बुनाई की प्रतक्रया िुरू करिी हैं। ची़ि की सुइयो ंके चारो ंओर एक िागे को कसकर लपेटने 

से िे सुरतक्षि हो जािी हैं। मतहलाएं ची़ि की सुइयो ंको आकार  एिं संूदर उत्पाद बनाने के तलए िागे का 

उपयोग करके, एक सकध ल या अंडाकार में पाइन सुइयो ं के समूह को लपेटना जारी रखिी हैं। मतहलाएं 

तितभन्न प्रकार के तडज़ाइन बनाने के तलए इस प्रतक्रया को जारी रखिी हैं और अंतिम उत्पाद बनाने के तलए 

अक्सर सैक़िो ंपाइन सुइयो ंका उपयोग करिी हैं। 

चरण-4 :: तैयार टयकररयााँ और अन्य उत्पाद —तदनो ंकी क़िी मेहनि के बाद मतहलाएं िरह-िरह के उत्पाद और 

घर की साज-सज्जा के उत्पाद बनािी हैं। 

3. उत्पादन ययजना का वििरण 

4.1 उत्पादन चक्र (तदनो ंमें) :: साल भर 
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4.2 जनिस्क्त की आिश्यकिा  :: मतहलाएं रोजाना बुनाई िब करिी हैं जब िे अपनी दैतनक तदनचयाध की गतितितियो ं से 

मुक्त हो जािी हैं। 

4.3 कचे्च माल का स्रोि :: जंगल से 

4.4 अन्य संसािनो ंका स्रोि :: मुक्त बाज़ार 

4.5 कच्चा माल- आिश्यक 

मात्रा (तक.ग्रा.) प्रति सदस् 

:: 1800 तक.ग्रा. /प्रति िषध 

4. विपणन/वबक्री का वििरण 

5.1 संभातिि बाजार थर्ान :: थर्ातनय बाज़ार 

5.2 बाजार में उत्पाद की 

मांग 

:: माकेट में भारी मांग  

प्रारंभ में उत्पाद तनकट बाजारो ं में बेचा जाएगा, समूह के सदस् अपनी उत्पादन क्षमिा और 

बाजार में मांग के अनुसार खुदरा तिके्रिा /  र्ोक तिके्रिा का चयन/ सूचीबद्ध करें गे 

5.3 बाजार के पहचान की 

प्रतक्रया 

:: समूह के सदस् अपनी उत्पादन क्षमिा और बाजार में मांग के अनुसार खुदरा तिके्रिा /  र्ोक 

तिके्रिा का चयन/ सूचीबद्ध करें गे। प्रारंभ में उत्पाद तनकट बाजारो ंमें बेचा जाएगा।  

5.4 उत्पाद की माकेतटंग 

रणनीति 

 एसएचजी सदस् भतिष्य में बेहिर तबक्री मूल्य के तलए अपने गांिो ं के आसपास अतिररक्त 

तिपणन तिकल्प िलािेंगे। एसएचजी सदस् अपने उत्पाद को सीिे गांि की दुकानो ंऔर िृस्द्ध 

थर्ल/ दुकान से बेचेंगे। 

5.5 उत्पाद ब्ांतडंग  सीआईजी/एसएचजी स्तर पर उत्पाद की ब्ांतडंग  करके उत्पाद का तिपणन तकया जाएगा। बाद 

में इस गतितिति  को सामूतहक  स्तर (क्लस्टर) पर ब्ांतडंग की आिश्यकिा हो सकिी है 

5.6 उत्पाद "नारा"  “"प्रकृति के अनुकूल स्वयं सहयिा समूह का एक उत्पाद" 

 

5. स्वयट अनावलवसस 

ताकत- 

गतितिति पहले से ही कुछ एसएचजी सदस्ो ंद्वारा की जा रही है 

जंगल में कच्चा माल आसानी से उपलब्ध हो जािा है। 

तनमाधण प्रतक्रया सरल है 

उतचि पैतकंग और पररिहन में आसान 

पररिार के अन्य सदस् भी लाभातर्धयो ंका सहयोग करें गे 

उत्पाद आत्म-जीिन लंबा है 

कमजयरी- 

अत्यातिक श्रमसाध्य कायध। 

अन्य पुराने और प्रतसद्ध उत्पादो ंके सार् प्रतिस्पिाध 

मौका- 

हस्ततिल्प उत्पादो ंके प्रति बढ़िी तदलचस्पी 

पयधटन थर्ल बाजार मंडी , मनाली  कुलू्ल  आसानी से पहंुचा जा सकिा है 

दैतनक तदनचयाध की गतितितियो ंके बाद खाली समय का सिोत्तम उपयोग. 

िमकी / जोस्खम 
बरसाि के मौसम में नमी के कारण उत्पादन के टूटने की संभािना। 
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प्रतिस्पिी बाजार 

प्रतिक्षण/क्षमिा तनमाधण में भागीदारी के प्रति लाभातर्धयो ंके बीच प्रतिबद्धिा का स्तर 

6. सदस्यय ंके बीच प्रबंिन का वििरण 
उत्पादन-कचे्च माल की खरीद सतहि व्यस्क्तगि सदस्ो ंद्वारा इसका ध्यान रखा जाएगा 

गुणित्ता आश्वासन - सामूतहक रूप से 

सफाई     -सामूतहक रूप से 

तिपणन  -सामूतहक रूप से 



 

8.अर्ाशास्त्र का वििरण                                      (रावश िास्तविक रुपये में) 

अनु 

क्रमां

क 

वििरण मात्रा  इकाई कुल रावश ( रु िषा 1 

ए। पंूजी लागत         

1 पाली बुना कपडा बैग संख्या  9 500 4500 

2 दारी (10x12) संख्या  1 2000 2000 

3 छेदन यंत्र संख्या  1 3000 3000 

4 कैं ची संख्या  9 200 1800 

5 इंच टेप संख्या  9 30 270 

6 प्लाखिक शीट (10x12) संख्या  4 1500 6000 

 उप कुल    17,500 

बी। आिती लागत     

1 सुइयय ं संख्या  40 5 200 

2 िागा संख्या  40 20 800 

3 लकडी के टुकडे संख्या  40 100 4000 

4 श्रम लागत Per piece 40 300 12000 

5 पैवकंग सामग्री संख्या  40 10 400 

6 
अन्य हैंडतलंग िुि (पररिहन) संख्या  

40 10 400 

 कुल आिती लागत    17800 

 कुल लागत = पंूजी और आिती  35300 

सी वबक्री संख्या. 40 600 24000 

 शुद्ध ररटना (सी-बी)  

प्रते्यक सदस्/ प्रति सदस् प्रति महाने 

   6200 

नोट- चंूतक श्रम कायध स्वयं सहायिा समूह के सदस्ो ंद्वारा तकया जाएगा और जंगल में पहले से उपलब्ध पाइन सुई और इन सामतग्रयो ंकी खरीद नही ंकी 

जाएगी, इसतलए, आििी लागि (श्रम लागि, कचे्च माल की खरीद की लागि) को कुल आििी लागि से घटाया जा सकिा है। 

 

 

8.1. शुद्ध लाभ का वितरण 

 

               - उत्पादन में तहसे्सदारी के अनुसार। 

 

 

 

 

 

9.आय और व्यय का विशे्लषण  

 पाइन सुइयो ंका उपयोग संुदर और आकषधक हस्ततिल्प िसु्तओ ंजैसे कोस्टर, टेबल मैट, टोकरी, फूलदान, टि े, 

बके्स और अन्य सजािटी कृतियो ंको बनाने के तलए तकया जा सकिा है। 



 

 चंूतक चपािी बॉक्स की मांग 90% है इसतलए यहां चपािी बॉक्स को गणना के उदे्दश्य से तलया जािा है। 

 यह प्रस्तातिि है तक प्रते्यक सदस् प्रते्यक िषध 60 से अतिक तितभन्न मदो ं का उत्पादन करेगा तजसके 

पररणामस्वरूप एक िषध में स्वयं सहायिा समूह के सभी 08 सदस्यय ंद्वारा 480 से अतिक मदो ंका उत्पादन 

तकया जाएगा। 

 चपािी बॉक्स की उत्पादन लागि रु.440.00 (प्रति यूतनट) है।. 

10.िन की आिश्यकता: 

अनु क्रमांक. वििरण 
कुल रावश ( रु. 

) 

पररययजना 

ययगदान 

एसएचजी 

ययगदान 

1 कुल पंूजी लागि 17,500 13125 4375 

2 आििी लागि 17800 --- 17800 

3 
प्रतिक्षण/क्षमिा िृस्द्ध/कौिल 

उन्नयन 
         50000 

 

50000 

---- 

 कुल   85300 63125 22175 

पंूजीगि लागि - पररयोजना के िहि किर की जाने िाली पंूजीगि लागि का 75% 

• आििी लागि - एसएचजी/सीआईजी द्वारा िहन तकया जाना। 

• प्रतिक्षण/क्षमिा तनमाधण/कौिल उन्नयन - पररयोजना द्वारा िहन तकया जाएगा 

11.पररयोजना की कुल लागि:- 

A. डेयरी फातमिंग/पनीर बनाने का व्यिसाय पररययजना की कुल लागत (योजना डेयरी फातमिंग):-  पंूजीगि लागि 

=  101400/- 

         आििी लागि = 137400/- 

        योजना डेयरी फातमिंग के तलए कुल =238800/- 

B.   पाइन सुई हस्ततिल्प बनाने और मूल्य संििधन पररयोजना की लागि:- 

पंूजीगि लागि = 17,500/- 

आििी लागि = 17,800/- 

पाइन सुई हस्ततिल्प के तलए कुल = 35300/- 

व्यिसाय योजना का कुल योग रु. केिल 269100/- 

 

 

   12.समूह के सदस्य तस्वीरें -        2 



 

                                                    

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                अनुलग्नक-1 

 

                                                  

 
 

 



 

 

 

 

 

 

स्वम सहयिा समूह-सतचि  के हस्ताक्षर                          स्वम सहयिा समूह- प्रिान के हस्ताक्षर 

 

 

 

 

िीएफडीएस सतचि के हस्ताक्षर 

 

 

 

 

िनरक्षक के हस्ताक्षर 

 

िीएफडीएस प्रिान के हस्ताक्षर 

 

 

 

 

 

खण्ड अतिकारी के हस्ताक्षर 

 

 

िन पररके्षत्र अतिकारी के हस्ताक्षर 

 

 

 

                     

                           

                       डीएमयू द्वारा स्वीकृि 
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